TURKISKA

COVID-19
29 Ekim’den itibaren
gecerli onemli tavsiyeler:

Marketlere ve eczanelere yapilmasi gereken zorunlu
ziyaretler disinda magazalar, alisveris merkezleri,
muzeler, kutuphaneler, havuzlar ve spor salonlari gibi
Insanlarin bir araya geldigi kapali ortamlarda
bulunmaktan kacginin.

Toplantilara, konserlere, sergilere, spor antrenmanlarina,
maclara ve yarismalara katilmaktan herkes kacinmalidir.
Ancak bu, 2005 veya sonrasinda dogan ¢ocuklar ve
genclerin spor antrenmanlari igin gecerli degildir.

Birlikte yasadiginiz kisiler disindaki insanlarla fiziksel
temastan mumkunse kacginilmalidir. Ayrica, parti veya
benzeri sosyal toplanti duzenlemek veya katiilmaktan
mumkunse kacinilmalidir. Bu tavsiye, saglik merkezi gibi
acil ziyaretler ve saglik kontrolleri icin gecerli degildir.
Bununla birlikte, Covid-19 semptomlari olanlarin
baskalariyla yakin temastan kagcinmasi ¢cok onemlidir.
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